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5月の活動報告

　春を食べる会（5月2日）
　5月2日、「春を食べる会」が開催されました。4月の低温と天候不順のため桜の開花が大幅に遅れ、山
菜の時期も2週間程遅れ、食材が集まるかどうか心配でしたが、食材担当の仲村さんの頑張りで20種程の山
菜が用意出来ました。集まった山菜は量、種類ともに少ないどころか、いつもより多いほどで、天ぷら、あ
えもの、おすいものに調理され参加者47人の舌を楽しませてくれました。恒例となったシイタケの植菌体
験、今回は持ち帰りと置き場所に考慮し、原木を短くしました。コンパクトになったことが受け、売り上げ
も伸びました。植菌と同時進行で、４月の森の教室で未完成となっていた募金箱を完成させました。完成し
た募金箱は「100万人の100万本ブナ募金箱」として、ゆと森倶楽部1Fのラウンジに置かせていただきま
した。温泉に浸ったあとは、是非、募金箱の出来映えを確認してみて下さい。募金も忘れずにお願い致しま
す。
　午後は、長澤さんによる「水」ついての講話がありました。今回は森と水の関わりや世界の水事情や日本
の水問題ついて学びました。「蔵王のブナと水を守る会」では、これまで「ブナ」については象徴的な意味
合いとは別に、種から育てていて会の創設期から深く関わっていますが、「水」について、活動と直結する
部分は抜け落ちていました。今後は、水環境の調査等の活動を通して「水」と環境について学んで行く予定
です。

　定例会（5月9日）
　連休開けで参加者が少ないのではと心配されましたが、16名の参加により苗畑の草取りをしました。
今回は、東邦運輸倉庫株式会社から親子での参加を含む3名に参加いただきました。
午後は植林祭の打ち合わせを行い、当日の役割分担を決めました。
　　
  「初夏の森を歩くハイキング」（5月29日）
　天候不順による低温が続いた影響で植物の生育が2週間程度も遅れ、当初5月22日に予定していた「初夏
の森を歩くハイキング」は、5月29日に延期して開催しました。参加者は8名、当日は山にガスがかかり、
シロヤシオ等の白い花の観察にはコンディション的にどうかなという感じでした。が、ゴンドラに乗り山を
登っていくにつれて、ミズナラやブナの新緑に混じって、霧の中でひと際白くシロヤシオの花が眼下に流れ
て行き、期待が一気に膨らみました。石子で降り、石子遊歩道から白龍の滝にへのコースを辿って行くと、
期待通り、シロヤシオが満開で出迎えてくれ、時折ムラサキヤシオのはっとするような色彩が目を楽しませ
てくれました。林床ではマイズルソウやイワカガミの花が咲き、上に下に見どころが続きのコースでした。
途中、霧が雨に変わったので、野鳥の森の東屋でお昼を食べて、早めの解散となりました。ゴンドラの従業
員の方の話では、シロヤシオは5年ぶりの当り年ということでした。絶妙のタイミングで初夏の花々を堪能
出来て、1週間延期の決断をした、長澤さんに感謝感謝です。

　森の教室（5月25日）

　5名の参加により、植林地内の植物で花暦を作るべく花探しと植林祭のウッドゲームのコースの確認と準
備を行いました。
　

　



6月の行事案内
　　植林祭
　　　　　日　　時　  　6月13日（日）（第2日曜日）10：00~13：30
　　　　　場　　所　　 蔵王のブナと水を守る会作業小屋周辺
　　　　　集　　合　    9時　　　　 （グリーンレンジャー）
　　　　　　　　　　　 9時30分　　白石市役所庁舎前の駐車場（一般参加：場所のわからない方）
　　　　　　　　　　　 10時　　　　作業小屋（丸太小屋）（一般参加：自力で来られる方）　　
　　　　　 参  加  費　   大人　　　　　500円（保険料込み）
　　　　　　　　　　    小学生以下　　100円（保険料）
　　　　　 申  込  み　  車の準備及び保険に加入しますので、申し込み時には、氏名・年齢・住所・
　　　　　　　　　　　電話番号・集合場所・交通手段を明記お願いします。
　　　　　 持  ち  物  　昼食・飲み物・雨具・軍手・長靴・ペン・スコップ又は  唐ぐわ(お持ちの方）　
　　　　　 問い合わせ・申込先　　　FAX　　　0224-25-3820　（聞き間違いを防ぐためFAXで）
　　　　　　　　　　　　　　　　　  Email　　mail@zao.org　

　　秋田駒ケ岳・森吉山　トレッキング一泊旅行
　　　　　日　　時　　6月19（土）~20（日）　予定通り開催します。

　　森の教室兼定例会
　　　　　日　　時　　6月28（日）
　　　　    集　　合　　白石市役所　　　9：30　
　　　　　　　　　　    苗畑（深谷）　 10：00
　　　　    内　　容　　AM：畑の草取り
　　　　　　　　　　    PM：森の教室
　　　　　　　　　　　※  年間の行事予定ではムラサキシメジ・ハタケシメジの植菌とありましたが菌床
　　　　　　　　　　　　  の生産が早まったため前倒しで実施しますので、当日は実施しません。
7月の行事案内　
　　盛夏の蔵王稜線を歩く　　「コマクサ観察ハイク」
　　　　　７月３日（土）９時３０分~１４時３０分
　　　　　集合場所　    蔵王刈田峠リフト乗り場駐車場
　　　　　集合時間　   ９時３０分厳守
　　　　　観察ルート　駐車場~馬の背~避難小屋~群生地~避難小屋~熊野岳（昼食）~馬の背~駐車場
　　　　　装　　備　　トレッキングシューズ　雨具（上下セパレートのもの）防寒着  昼食飲料　行動食
　　　　　申  込  先　　事務局０２２４-２５-３８２０へFAX
　　　　　　　　　　　参加する場合は事前に必ず申込をしてください。
　　　　　費　　用　　保険料２００円（レンジャーは除く）
　　　　　備　　考　　悪天が予想される場合は中止とし、事前に参加者あてご連絡します。

　　＊お願い　　
　　　　◆　毎月のグリーンレンジャーニュースを郵送ではなく、メール配信に切り替えを希望する方は
　　　　　　mail@zao.org まで連絡をお願い致します。どうぞ経費節減と森林の保護にご協力下さい。

　　  NPO法人
　　蔵王のブナと水を守る会　事務局
　　  〒989-0231
　　  宮城県白石市福岡蔵本字滝下102　TEL＆FAX　0224　25-3820
　　  　ウェブサイトURL　http://www.zao.org/
　　                　e-mail      mail@zao.org


